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Rychlejsi a presnéjsi diagnostika s novou gamakamerou

Opavska nuk-
OPAVA learni medici-
na se dockala nebyvalé mo-
dernizace pristrojové tech-
niky. Vice nez dvacet let sta-
ra tomograficka gamakame-
ra spolecné s dvanact let sta-
rym obdobnym pfistrojem
se dockala zaslouZené obmé-
ny. V ramci dota¢niho pro-
gramu na modernizaci zdra-
votnickych prostfedki se do
Slezské nemocnice podari-
lo vysoutézit moderni hyb-
ridni tomograficky zobrazo-
vaci systém SPECT/CT fir-
my GE Healthcare. Podrob-
néji jej v rozhovoru predsta-
vi primai oddéleni MUDr.
Tomas Bohm a v zavéru fe-
ditel nemocnice Ing. Karel
Siebert, MBA.
B Pane primafi, mize-
te dany pristroj pred-
stavit?

Jedna se o velice kvalit-
ni systém nejvyssi kategorie,
kterou firma nabizi. Hybridni
SPECT/CT technologie NM/
CT 870 DR vynika nejen veli-
ce citlivou tomografickou ga-
makamerou, ale i CT jednot-

kou se 16 fadami detektord.
Spole¢né s moderni vyhod-
nocovaci jednotkou ,, Xeleris*
tak dokaze rychleji a dokona-
leji zobrazit vy$etfovanou ob-
last s nizsi radia¢ni zatézi pro
pacienta.
B Vedle nizsi radiacni
zatéze pro pacienta ma
jesté i jiné vyhody?
Urcité, soucasné lze pfi vy-
Setfeni ziskat i kvalitni CT ob-
razy, které usnadnuji lékarim
stanovit konecnou diagnézu
a uSetfi vySetfovanému dalsi
navstévy nemocnice na RTG
oddéleni. Pfi jedné navstéve
Ize tedy na oddéleni provést
dvé vysetfeni a timto urychlit a
zkratit cely proces diagnostiky.
Ptistroj umozni nasim lékartim
zptesnit diagnostiku vysetfova-
nych oblasti. Pfi podani malé-
ho mnozstvi radiofarmaka do-
kaze presné zobrazit funkci or-
gantl ¢i metabolickou aktivitu
Casti téla a soucasné zasluhou
CT systému vysledky zobrazu-
je v podrobném anatomickém
detailu. Svij podil na lepsi dia-
gnostice ma i skvéla softwaro-
va vybava pristroje, ktera po-

maha ZJIStlt ze snimkd mno-
hem vice nez driv.
B MiiZete jesté vice pFi-
blizit vyznam SPECT/
CT?

Jak jsem jiz uvedl, jedna se
o jedine¢nou technologii, kdy
soucasné ziskame funkéni i
strukturdlni informaci. Jed-
nofotonovd emisni vypocet-
ni tomografie neboli SPECT je
pro nékterd onemocnéni ne-
nahraditelnou diagnostickou
metodou — naptiklad pro zjis-
téni neuroendokrinnich na-
dorti, které se mohou nejcas-
téji vyskytovat v oblasti ten-
kého steva, slinivky ¢i zalud-
ku. Pomoci SPECT/CT také
na rozdil od rentgenu a kla-
sického CT vidime dfive poci-
najici kostni metastazy, skry-
té ¢i tnavové zlomeniny kos-
ti nebo pocinajici kostni za-
néty. Dokdzeme urcit pribliz-
né stari zlomenin v oblasti pa-
tefe. Diky gamakamete rovnéz
umime u pacienta diagnosti-
kovat Parkinsonovu chorobu
drive, nez se u néj plné proje-
vi prvni pfiznaky této nemo-
ci. Nadéjna se jevi i pomoc pti

diagnostice poc1na]1c1ch stadii
Alzheimerovy nemoci. Zkrat-
ka lze s mirnou nadsazkou
fici, Ze moznosti nukledrni
mediciny zacinaji v nékterych
oblastech tam, kde moznosti
jinych zobrazovacich metod,
véetné tak vytiZzené magnetic-
ké rezonance, konci!
B Uvedl jste vyznam pfi-
stroje pro onkologickou
diagnostiku, k jaké dalsi
diagnostice se pouziva?
Nova tomografickd ga-
makamera v kombinaci s
CT slouzi kromé onkolo-
gické problematiky také pro
diagnostiku pacientt s kar-
diologickymi, neurologicky-
mi, urologickymi a endokri-
nologickymi potizemi. Pfi-
nos vsak bude mit i pro or-
topedické pacienty s totalni-
mi endoprotézami, kdy do-
kaze lékartim pomoci k dia-
gnostice pooperacnich kom-
plikaci. Jako novinku je tfeba
zminit moznost kvantifika-
ce, pomoci které jsme mimo
jiné schopni stanovit pfesnou
odpovéd na probihajici 1é¢-
bu, zda je ¢i neni lécba tcin-

nd. Za nejveétsi prinos nového
SPECT/CT systému pro nase
pacienty vSak povazuji moz-
nost presné lokalizovat i vel-
mi malé, poéinajici znamky
nemoci, a timto je v¢as, rych-
leji a spolehlivéji diagnostiko-
vat s celkové niz$i radia¢ni za-
tézi nez dfive.

E A na zavér, pane fe-
diteli, otazka na Vas, v
cem vidite pFinos nové-
ho pFistroje Vy?

Opavskd nuklearni me-
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dicina ma rozsdhlou spado-
vou oblast, ktera pokryva za-
padni ¢ast Moravskoslezské-
ho kraje. Kromé samotného
meésta a okoli sem sméfuji pa-
cienti i ze vzdalenéjsiho Jese-
nicka, Bruntdlska a Krnov-
ska. Modernizace také prispé-
je ke zvy$eni kapacity oddéle-
ni, které bude moci realizovat
Vetsi pocty vysetteni v kratsi
¢ekaci dobé a tim zvysit kva-
litu pée o nase pacienty, a
tomu jsem velmi rad.

Vanocni strom byl slav-

nostné rozsvicen v
arealu SNO 4. prosince,
kdy se pro zaméstnan-
ce konala tradicni akce
Vanocni punc.

Chirurgové SNO usporadali
workshop naptic republikou

Workshop byl
OPAVA zaméfen na
pokrocilou laparoskopickou
operativu se systémem 3D 4K
a uskutecnil se ve Slezské ne-
mocnici na konci listopadu.
Kromé zéstupcﬁ firmy Olym-
pus se jej zhcastnilo Sest 1é-
kaitt - z UVN Praha Stieso-
vice, Ceskych Budéjovic, Sla-
ného, Hodonina, Masarykova
Onkologického tstavu Brno a
Uherského Hradisteé.

Prvni den byla provedena to-
talni gastrektomie - odstrané-
ni celého Zaludku pro rakovi-
nu, kompletné laparoskopicky.
Je to vykon, ktery se v ramci re-
publiky nedéla uplné standard-
né. Dal$i den byly provedeny
dvé stejné operace - hiatoplasti-
ka s fundoplikaci - operace pro
brani¢ni kylu. Viechny tfi ope-

race probéhly bez komplika-
ci. ,Jak ucastnici, tak i zastupci
tirmy Olympus hodnotili work-
shop velmi pozitivné a véfim, ze
podobné akce budeme ve spo-
lupréci s firmou Olympus, a ne-
jenom s ni, realizovat i v bu-
doucnu,” uvedl priméf chirur-

gického oddéleni Matus Peteja.
»Dékuji organizatorim za vel-
mi prospésnou vzdélavaci akci
a jsem rad, ze dochazi k dalsi-
mu rozvoji mediciny a uplat-
novani vysledka védy i v béz-
né praxi,” fekl reditel nemocni-
ce Karel Siebert.

Onkologie splinuje podminky ROC

Pracovisté kli-

OPAVA nické onkolo-
gie Slezské nemocnice v Opavé
splnuje kritéria pro statut Regi-
onalniho onkologického cen-
tra. K roz$ifeni péce o pacien-
ty dojde s podporou novych
strategii spoluprace s Kom-
plexnimi onkologickymi cent-
(KOC) v Ceské republice. To
prinese nové moznosti v 1écbé.
Tomuto vSemu predchaze-
la jednani pracovni skupiny pro
onkologii s Vseobecnou zdra-
votni pojistovnou. V breznu le-
to$niho roku doslo k vyznamné
zméné postaveni regiondlnich
onkologickych center a posileni
jejich spoluprace s KOC. Slez-
skd nemocnice v Opavé spolu
s Komplexnim onkologickym
centrem Fakultni nemocnice

v Ostravé jiz podepsaly konec-
nou smlouvu o spolupraci v této
oblasti. Pfinos spociva v tom,
ze dojde k presunu ¢asti cilené
biologické 1é¢by z Komplexnich
onkologickych center do Regio-
nalnich onkologickych center a
pacienti tak nebudou muset za
ni cestovat jinam. To znameng,
ze piimo ve Slezské nemocnici
konkrétni onkologi¢ti pacienti
dosahnou na biologickou lécbu,
a to na zdkladé doporuceni mul-
tidisciplinarntho tymu Kom-
plexniho onkologického cen-
tra FN Ostrava. Jde nyni o dva
preparaty, které budou poskyto-
vany v pripadé nemoci karcino-
mu prsu a u kolorektalniho kar-
cinomu, jsou to lé¢iva, s nimiz je
dlouhodoba zkusenost.

»Po ro¢nim provozu této

nové spoluprace bude provede-
no zhodnoceni projektu s moz-
nosti rozsifeni o dalsi lé¢iva z
Komplexniho  onkologického
centra a rozsifeni indikaci pro
dalsi typy diagnoz,” shrnuje po-
zitiva, kterd Slezské nemocnici
pfinese nova strategie spolupra-
ce s KOC FN Ostrava, primarka
onkologie SNO MUDr. Margita
Novacikova.

WV soucasné dobé probiha-
ji jednani o dodatcich smluv s
platci zdravotni péce, aby se za-
jistila co nejlepsi dostupnost a
kvalita péce pro pacienty v této
regionalni oblasti. Tési mé, ze
pacientiim ve Slezské nemoc-
nici mizeme nabidnout vyho-
dy, které jsou spojeny se statu-
tem Regionalniho onkologic-
kého centra. Jsem rad, Ze se tak

stalo, tim se opét odlisujeme od
okolnich nemocnic,” uzavird fe-
ditel Slezské nemocnice Ing. Ka-
rel Siebert, MBA.

STRIPKY Z NEMOCNICE

Mikulasska nadilka
s fotbalisty SFC Opava

Hospitalizovan)’rm détem détského oddéleni predali v pozd-
ni odpoledne 5. prosince mikuldsskou nadilku c¢lenové
tymu Slezsky FC Opava. Détem zafily oci.

Darky byly rozdany za ticasti primate oddéleni MUDr. Dalibo-
ra Hudce a vrchni sestry Evy Pacikové. Radost détem udeélala i sa-
motnd ndvtéva tymu, zastoupend trenérem M. Brozkem, asisten-
tem trenéra L. Cerninem, obranci P. Haitlem, M. Helebrandem,
zéloznikem E Blechou a §éfem marketingu E. Labudou.

»Darky jsou od fanousk klubu i naseho Nada¢niho fondu Slez-
sky Slezsku, ktery existuje dva roky. Tési nas, Ze jsme znovu mohli
udélat détem radost, je to zhruba po ¢trnacté, kdy SFC Opava dét-
skému oddéleni v nemocnici mikulasskou nadilku dava,” uvedl za

klub $éf marketingu Filip Labuda.

»Dékuji za navstévu a darky, které potésily hospitalizované déti,
za nadilku, kterou Slezsky FC Opava poskytl, a to opravdu ne po-
prvé, dékuji také jejich fanouskim, Ze se na tom s klubem spolu-
podileli,“ podékoval za obdarované feditel Slezské nemocnice Ka-
rel Siebert. Ale to nebyla v ten den jedina nadilka v nemocnici. O
dalsi se postarali primo Mikulasi, andélé a certi, a to i na dal$ich
oddélenich Slezské nemocnice. Dopoledni mikuldsskou nadilku
dostaly déti ve $kolce Slezské nemocnice, dale Mikulds s andély a
Certem zasli na oddéleni ORL, interni oddélent, geriatrické a dolé-
¢ovaci oddéleni a jinde, na détském oddéleni se mikulasska nadil-
ka objevila tedy hned dvakrat za odpoledne. O radost proto nepti-
$ly ani hospitalizované déti, které by doma Mikulase s druzinou vi-
tat nemohly. ,Chci podékovat vsem Mikulastim s druzinou, kteri
do nasi nemocnice za nemocnymi zavitali, aby je povzbudili, po-
prali zdravi a predali mikulasskou nadilku, velmi dékujeme za mi-
lou navstévu, za zptijemnéni adventniho ¢asu i s touto tradici,
uvedl reditel Slezské nemocnice Karel Siebert.
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hodné stésti, pohody

a predevsim pevne zdravi

v novem roce 2024 prejeme

Vam vsem!



