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31. května 2024

Den otevřených dveří v opavské porodnici byl i letos úspěšný

Ve středu 29. května 2024 se dveře gynekologicko-porodnického oddělení Slezské 
nemocnice  v  Opavě  otevřely  široké  veřejnosti.  Porodnici  navštívilo  více  než 
400  návštěvníků.  Velký  zájem  byl  o  prohlídky  porodních  sálů,  oddělení  šestinedělí 
i  oddělení  novorozeneckého.  Pořízení  3D  snímku  svého  miminka  využilo  bezmála 
sto nastávajících maminek.

Návštěvníci si mohli prohlédnout vybavení porodních sálů, představily se soukromé 
porodní  asistentky,  probíhaly  zde  i  lekce  šátkování  a  rebozo,  prezentaci  využila  Slezská 
univerzita, studentky oboru porodní asistentka ukázaly učební pomůcky i trenažéry sloužící 
k  výuce.  Oddělení  šestinedělí  ukázalo  své  vybavení,  nadstandardní  pokoje,  mléčný  bar, 
probíhaly konzultace s fyzioterapeutkou, nutriční terapeutkou a porodní asistentkou, která se 
věnuje  poporodním  návštěvám  maminek  v  pohodlí  jejich  domova.  Tato  služba  byla 
ve  Slezské  nemocnici  zavedena  nově a  maminky si  ji  velmi  pochvalují.  Podle  slov  paní 
porodní asistentky maminkám nejvíce pomáhá s kojením. Na novorozeneckém oddělení byly 
k  nahlédnutí  inkubátory,  postýlky  a  zahřívací  lůžka,  probíhaly  zde  konzultace  s  dětskou 
lékařkou, dětskými sestrami a laktačními poradkyněmi. 

„Pořádaní Dne otevřených dveří je velmi podstatnou součástí naši práce. Dostáváme 
se tak do blízkého kontaktu nejen s nastávajícími maminkami, ale třeba i ženami které u nás  
porodily v minulosti,  případně u nás  byly operovány anebo jinak ošetřeny a máme tak i 
zpětnou vazbu. Velice mě potěšil také velký zájem studentů škol. Pevně věřím, že i právě 
díky podobným akcím se naše porodnice stala tolik oblíbenou,“ uvedl primář GPO Marek 
Fabian.

Akce se zúčastnilo i mnoho externích firem, které zde prezentovaly své zboží a služby. 
Soutěžilo  se  o  hodnotné  ceny  –  3x  pobyt  na  nadstandardním pokoji  zdarma,  2x  Aniball 
(zdravotnický  prostředek  sloužící  k  předporodní  přípravě  a  prevenci  inkontinence), 
který  věnovala  společnost  RR  Medical  a  1x  dětská  beránková  deka,  kterou  věnovala 
společnost  Slezská  Harmonia.  Speciální  poděkování  patří  Slezské  univerzitě  za  zapůjčení 
učebních pomůcek a trenažérů a studentkám SU oboru porodní asistentka, které pomáhaly 
při organizaci akce. 
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„Velice  mě  těší,  že  jsme  i  letos  mohli  přivítat  tolik  návštěvníků.  Věřím,  že  se 
maminky,  jejich  rodiny  i  další  návštěvníci  přesvědčili  o  tom,  že  naše  porodnice  má 
co nabídnout  a že neustále  pracujeme na její  modernizaci.  Děkuji  všem zaměstnancům a 
externím pracovníkům, kteří se podíleli na přípravě akce. Již dnes se těšíme na tu příští,“ 
uzavřel ředitel Slezské nemocnice v Opavě Karel Siebert. 

KONTAKT:
Ing. Aneta Paroulková, tisková mluvčí Slezské nemocnice v Opavě
Telefon:  +420 739 675 346, 553 766 402, E-mail: aneta.paroulkova@snopava.cz
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