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S příznaky respiračních nemocí odložte návštěvy blízkých v nemocnici 
 
 
  Letošní podzim a zimu hrozí vyšší míra respiračních infekcí, jak očekává 
Ministerstvo zdravotnictví. Ve snaze zachovat co nejdostupnější sociální kontakt 
pacientů s návštěvami ve Slezské nemocnici v Opavě je důležité, aby návštěvu 
odložily všechny osoby, které mají i jen mírné příznaky respiračního onemocnění 
(rýmu, kašel, zvýšenou teplotu) nebo žijí v domácnosti s osobami, u kterých akutní 
respirační onemocnění probíhá.  
 
  Chřipka i Covid-19 se vyskytují ve stejném období, to zvyšuje riziko souběhu 
daných nemocí. Z toho důvodu Ministerstvo zdravotnictví nabádá k očkování proti 
oběma nemocem.  
 
  “Očkování je jedním z největších úspěchů moderní medicíny a působí jako základní 
nástroj prevence. Dbejme ale i na ostatní nástroje, jako jsou rozestupy nebo ochrana 
dýchacích cest ve zdravotnických zařízeních, domovech pro seniory, dále na 
nedostatečně větraných místech s vyšším výskytem osob (např. dopravní 
prostředky),” doplnil k danému tématu z MZČR ministr Válek. 
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