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SPEKTRUM POSKYTOVANE PECE — PATOLOGIE

Uvod

Patologie je lékarsky obor studujici nemoci — jejich priciny, mechanismy, vyvoj a Ucinky
na lidsky organismus. Z toho vyplyva i poslani patologie, ktera pomaha ostatnim Iékardim pfi
stanovovani spravné diagndzy, postupu lécby, pfi kontrole Ucinnosti probihajici IéCby, uréeni
pricin Umrti pacienta apod. Samotna osoba patologa se tedy specializuje na rozpoznavani
zmén bunék a tkani organismu zplsobenych onemocnénim, kdy na zakladé zmén patrnych
v mikroskopickém obrazu potom Iékaf usuzuje na druh a intenzitu zmén v organismu
vySetfované osoby a potazmo na diagndzu a stupen onemocnéni.

Oddéleni Patologie je umisténo a plsobi v ramci poskytované péce v aredlu Slezské
nemocnice v Opavé, p.o., v samostatné casti budovy ,O" v prvnim patfe objektu
a v pavilonu ,P°, kde je situovan pitevni trakt. Dané spektrum péce poskytuje v ramci
jednosménného provozu a to pouze v pracovni dny (tedy mimo vikendy ¢i statem uznavané
svatky).

Pracovisté provadi zpracovani bioptickych vzorkl - histologicka, cytologicka, specialni
histochemicka a imunohistochemicka vysetreni a pitevni vysSetreni, jehoz nedilnou slozkou je
nasledné zpracovani nekroptickych vzork( tkani, tedy cinnosti v odbornosti 807 a 823.
Pracovisté je vedeno v Registru klinickych laboratofi, splnilo pozadavky pro dozorovy Audit II
u NASKL, ¢imZ deklaruje své zvySené pozadavky na kvalitu prace na oddéleni. Vedeni
laboratore se zavazuje, Ze vytvori optimalni podminky k plnéni CSN EN ISO 15189:2013, aby
mohlo byt dosazeno maximalni kvality vysetfeni. Zkousky jsou provadény dle pozadavki
lékard v souladu se stanovenymi metodami.

Sluzby zdravotnické laboratore

Pracovisté poskytuje sluzby v ramci své odbornosti 807 a 823 — laborator patologie
(odbornost je dle Seznamu zdravotnich vykon@ vydaného MZ CR).
Mezi tyto sluzby patfi:
a. biopticka vysSetreni
cytologicka vysetreni
specialni histochemicka a imunohistochemicka vysetreni
provadeéni pitev s naslednym nekroptickym vysetfenim
konzulta¢ni ¢innost
vzdélavaci c¢innost (odborné seminare, prednasky, publikacni Cinnost, spoluprace se
vzdélavacimi institucemi apod.)
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Biopticka vysetreni

Na nasem pracovisti zpracovavame a diagnostikujeme materidl odebrany z veSkerych
lidskych tkani. Ty jsou zpracovavany do parafinovych blokd a nasledné preparatd, které jsou
dale upraveny standardnimi barvicimi postupy a mikroskopicky vyhodnocovany.

Oddéleni Patologie provadi i peroperacni vysetfeni tzv. vySetfeni na zmrzlo — zmrazak, coz
vyplyva z povahy vysSetfeni. Nativni vzorky (pfinesené z operacnich sall a nefixované ve
formalinu) jsou lékafem prikrojeny a zdravotnim laborantem zpracovany do preparatd (za
pomoci kryostatu). Tyto vzorky jsou dale upraveny standardnimi barvicimi postupy a ihned
mikroskopicky vyhodnocovany. Doba této metody zpracovani se pohybuje v rozmezi 20-30
minut. Vysledek hlasi patolog telefonicky operatérovi.

Cytologicka vysetieni

Na nasem pracovisti provadime negynekologické cytologické vySetreni material( ziskanych
stérem nebo aspiraci tenkou jehlou, a dale cytospinové vysetfeni tekutych materiald.
Standardné jsou tyto stéry barveny metodou podle May-Griinwald-Giemsy a dale celou radou
specialnich barveni. Mezi nejCastéji zpracovavané vzorky patfi: plicni cytologie, dale
cytologické vySetfeni vypotkl napf. dutiny hrudni, bfisni, perikardidlni, kloubnich dutin,
punkci cyst ovarialnich atd., dale pak cytologie stitné zlazy, mammy, likvoru, miznich uzlin
i samotné modi atd.

Specialni histochemicka a imunohistochemicka vysetreni

Vedle zakladniho barveni bioptickych preparatli hematoxylin-eosinem vyuZivame na nasem
pracovisti také dalsi barvici a impregnacni metody. Jejich vyhodou je predevsim zvyraznéni
téch struktur, které nejsou v zakladnim barveni patrny nebo mohou byt zastinény.
Zavedenim imunohistochemie, jejiz podstatou je reakce protilatky a receptoru, ktery je na
povrchu nebo uvnitf buriky, se docililo upresnéni diagndzy nejen nadorovych, nybrz i dalSich
patologickych procesl. Jednoduse si tuto reakci mdZzeme predstavit jako vazbu mezi klicovou
dirkou a klicem, je-li reakce pozitivni, projevi se zbarvenim preparatu. Imunohistochemické
vySetfeni nékterych bunécnych receptord pomaha nastavit pacientovi Iécbu ,Sitou na miru®
a rozhodnout, zda napf. zhoubny novotvar bude reagovat na naslednou Ié¢bu ¢i nikoliv.
V soucasnosti provadime vice nez 19 histochemickych a vice nez 55 imunohistochemickych
metod vySetieni vzorkd, viz. LP-01 Laboratorni prirucka.

Snad jedinou nevyhodou pro klinika i pacienta je, ze doba celkového zpracovani materialu do
stanoveni diagndzy se v téchto pripadech o nékolik dni prodlouzi.

Provadéni pitev s naslednym nekroptickym vysetrenim

V dnesni dobé jejich hlavni vyznam spociva v urceni pri¢iny smrti zemrelého v klinikovi
nejasnych situacich, zejména nahla umrti pacientl, zjisténi primarniho loZiska u zhoubného
novotvaru s pritomnosti metastaz, a slouzi také ke kontrole diagnostické a IéCebné péce.
Vedle pitev nafizenych lékarem, ktery ohledava zemrelého, existuji pripady, kdy je
doporuceno provadét pitvu dle zakona vzdy. Tyka se to napriklad déti mrtvé rozenych
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a zemrelych do 18 let véku, Zen zemrelych v souvislosti s téhotenstvim, porodem, potratem,
Sestinedélim, zemrelych v souvislosti s komplikacemi po operacnim vykonu, u zemfrelych,
u nichz byl proveden odbér organl (transplantace), a zejména v pFipadech, kdy neni
dostatecné objasnéna pricina smrti, zakladni nemoci, dalSich nemoci nebo jejich komplikaci.
Postupuje se podle paragrafu 88 zakona 372/2011 Sb. Zakon o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani.

Konzultacni ¢innost

Lékafi oddéleni Patologie poskytuji konzultacni Cinnost v pfipadech slozitych
a téZko diagnostikovatelnych nadorovych i nenadorovych procesd. Konzultacni Cinnost je
provadéna telefonicky, pisemné nebo osobné dle vyzadani a dale pak na odbornych
seminarich.

Vzdélavaci c¢innost (odborné seminare, prednasky, publikacni ¢innost, spoluprace
se vzdélavacimi institucemi apod.)

Pracovnici patologie se aktivné Ucastni vlastnich vzdélavacich akci, Skoleni studentd jinych
zarizeni (studentd odbornych ucilist, stfednich Skol, gymnazii, dale pak studentd
diplomovanych i bakalarskych obord ¢i studentl nékterych kurzll pro verejnost napf. kurzy
pro obecné sanitare), podavani odbornych informaci v ramci mezioborové spoluprace;
prednaskové, prezentacni a publikacni ¢innosti.

Oddéleni  Patologie dale poskytuje  komplexné  zajistény  pristup  k datlim
a informovani prostrednictvim nemocnic¢niho informacniho systému a zajistuje pripadnou
fotodokumentaci, ktera je vyuzivana zejména ke konzultacim, vyukovym uceldm a archivaci
zajimavych pripadd.

Sluzby zdravotnické laboratore jsou navrzeny tak, aby splfiovaly potreby klinickych
pracovnikll odpovédnych za péci o pacienty, a jsou uvedeny v fizeném dokumentu LP-01
Laboratorni prirucce, ktera je dostupna na intranetu organizace, stejné jako seznam
jednotlivych metod a postupl pouzivanych na oddéleni Patologie.

Kvalita vysledkd vysSetreni je v této souvislosti zajiSténa zejména:

e prezkoumavanim pozadavk{ lékare pred realizaci vysSetfeni (preanalyticka faze)

e realizaci laboratorniho vysetreni podle dokumentovaného postupu

e  (viz. SOP pracovisté)

e zavedenim funk¢niho systému fizeni kvality, ktery zahrnuje napr. smérnice IKK, EHK,
systém internich provérek a pravidelné prezkoumavani systému kvality atd.

e plnénim pravidel pro realizaci vySetieni, které jsou ve shodé s pozadavky normy CSN
EN ISO 15189:2013

o vydavanim vysledkd v souladu s pozadavky normy CSN EN ISO 15189:2013

e odbornou zpUsobilosti pracovnikd oddéleni Patologie

e odpovidajicim laboratornim a pristrojovym vybavenim
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Odezva laboratoie na pozadavky klientt

Vysledky bioptickych a cytologickych vysetfeni jsou pfi bézném (rutinnim) provozu dodavany
do 3 dnd (PC) az 1 tydne (pisemné). Vyjimku tvofi néktera histochemicka,
imunohistochemicka ¢ konzultacni vySetreni (véetné druhého cteni), jejichz zpracovani je
Casové naro¢néjsi, maximalni termin dodani vysledkdl je 2-6 tydnd.

V pripadé, pokud mluvime o stanoveni vysledku pitevniho vySetfeni, pohybuje se tento
interval od provedeni pitvy po uzavreni pfipadu v délce max. 3 mésice.

Druh vysetreni Priimérna dostupnost vysledku
Bézné histologické vysetreni 3 dny az 1 tyden

Bézné cytologické vysetreni 3 dny az 1 tyden

Bézné histochemické vysetreni 3 dny az 1 tyden

BéZné imunohistochemické vysSetreni 3 dny az 1 tyden
Peroperacni vysetreni do 30 minut

Standard sluzeb

Histologicka a cytologicka vysettfeni se na oddéleni provadéji s vyuzitim aktualnich poznatkd
z oboru patologie. Odborna zpUsobilost pracovnikli a technické vybaveni trvale vyhovuiji
kritériim narodnich akreditacnich standardd. Na oddéleni je dbano na dodrzovani norem
a predpisd, tykajicich se ochrany zdravi a bezpecnosti prace ve zdravotnické laboratofi a na
spravnou manipulaci s biologickym materidlem a chemickymi latkami. S osobnimi daty
a vysledky pacientll je zachazeno s ohledem na bezpecnost, utajeni a dlvérnost v souladu
s platnymi zakony (GDPR). Systematickym vzdélavanim si zaméstnanci pracovisté udrzuji
a zvysuiji svou odbornou zpisobilost, coZ je jednim z predpokladd pro fadny chod laboratore.
Pracovnici sleduji trendy v oblasti laboratornich metod a postupli, Gcastni se odbornych
seminarl a pripadné zavadéji nové metody a postupy do praxe. Vedeni pracovisté zajist'uje
proces zlepSovani stanovovanim a pinénim cilll kvality.

Zameéstnanci dodrzuji pfi vykonavani svych pracovnich cinnosti etické principy stanovené
v Etickém kodexu oddéleni Patologie.

VSechny pracovni, organizacni a systémové cinnosti, které jsou vykonavané na oddéleni
Patologie za Ucelem stanoveni diagndz z dodanych biologickych vzork( a to prostfednictvim
bioptickych, cytologickych a nekroptickych vysetfeni, popisuje fizeny dokument PK-01
Prirucka kvality, ktera je mimo jiné k dispozici i akreditatnim a kontrolnim organtim pfi
posuzovani zplsobilosti pracovisté k provadéni poskytované péce.




