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SPEKTRUM POSKYTOVANE PECE
INTERNIHO ODDELENI

Struktura interniho oddéleni

e interni prijmova ambulance

e urgentni ambulance

e |8Zkova oddéleni

¢ jednotka intenzivni péce

¢ kardiologicka ambulance

e gastroenterologicka ambulance s endoskopickym pracovistém
¢ endokrinologicka ambulance

o diabetologicka ambulance

Interni prijmova ambulance

Interni pfijmova ambulance pracuje v nepretrzitém 24 hodinovém provozu. Soucasti
ambulance je observacni I0zkova Ccast, kterda umoznuje monitorovani srdecni akce,
kontinualni méfeni saturace krve kyslikem, uloZeni pacienta v prlibéhu ambulantni terapie
a diagnostiky.

Cinnost interni prijmové ambulance zahrnuje:

o diagnostické rozhodnuti o hospitalizaci pacienta

e ambulantni diagnostiku a pripadné terapii u pacientd, ktefi nevyzaduji hospitalizaci
e konsilidrni spolupraci s ostatnimi odbornymi ambulancemi nemocnice

e spolupraci s koronarografickym pracovistém FN Ostrava pfi reSeni akutnich

e koronarnich syndromu

e kratkodobou dispenzarizaci pacientli / nasledna kontrola zdravotniho stavu pacienta,
o kontroly krevni srazlivosti u antikoagulacni terapie atd./

Urgentni prijem

Specializované nemocnicni pracovisté s nepretrzitym provozem, které zajiStuje prijem
a poskytovani intenzivni akutni péce pacientdm s nahle vzniklym zavaznym postizenim zdravi
a pacientlim v pfimém ohroZeni Zivota s interni, neurologickou ¢i plicni symptomatikou.

Lizkové oddéleni

e hlavni dinnosti I0zkové Casti je diagnostika a terapie hospitalizovanych interné
nemocnych pacient

o diagnostika i terapie je provadéna v konsilidrni soucinnosti s ostatnimi |ékarskymi
i nelékarskymi odbornostmi

e soucasti terapie je pohybova rehabilitace, konsultace nutri¢niho terapeuta

e na llzkovém oddéleni je moZnost telemetrického sledovani srde¢ni akce
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je moznost echokardiografické diagnostiky

na ldZkovém oddéleni jsou provadény terapeutické i diagnostické punkce pleuralnich
vypotkd, ascitu, sternalni punkce

soucasti specializované péce je tzv. bedside UZ vysSetreni, neboli POCUS

I&Zkové oddéleni spolupracuje s odbornymi pracovisti jinych zdravotnickych zafizeni,
kterd provadi vysoce specializovanou diagnostiku a terapii /FN Nemocnice Ostrava,
Nemocnice Trinec Podlesi atd./

zabezpeCuje pregradualni a postgradualni vyuku lékard a dalSich zdravotnickych profesi

Jednotka intenzivni péce

jednotka intenzivni péce zabezpecuje diagnostiku a terapii pacientli ohroZenych selhanim
zakladnich Zivotnich funkci

hospitalizuje pacienty se zavaznymi kardialnimi, bronchopulmonalnimi, metabolickymi,
gastroenterologickymi, neurologickymi stavy, fesi stavy zavaznych intoxikaci

provadi elektrické i farmakologické verze srdecnich arytmii

soucasti specializované péce je tzv. bedside UZ vysSetieni, neboli POCUS

je vybavena:

monitorovacim systémem srdecni frekvence, krevniho tlaku, saturace krve kyslikem
ventilanim pfistrojem k chronickému i akutnimu ventila¢nimu zajisténi pacienta
hemodialyzacnim pristrojem k planovanym i akutnim hemodialyzam

instrumentariem k prechodné kardiostimulaci

echokardiografickym pfistrojem

O O O O

Odborné interni ambulance

Jednotlivé odborné interni ambulance zajistuji ve své odbornosti diagnostiku, terapii
ambulantnich pacientli, konsilidrni c¢innost u hospitalizovanych pacientli, ambulantni
dispenzarizaci pacientl, spolupracuji s pracovisti se specializovanou diagnostikou a terapii.

Kardiologicka ambulance

Soubor diagnostickych vysSetreni kardiologické ambulance

transtorakalni echokardiografie
jicnova echokardiografie
zatézova ergometrie

Holterovo monitorovani

test na naklonéné roviné

Gastroenterologicka ambulance — endoskopie

Soubor diagnostickych endoskopickych vysetfeni s moznosti biopsie

videoezofagogastroduodenoskopie
videokolonoskopie
retrogradni cholangiopankreatikografie /ERCP/
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Soubor terapeutickych endoskopickych vykon(

endoskopicka retrogradni cholangiopankreatikografie s litotrypsi lithiasy, drendznimi
vykony

endoskopické feseni stendz traviciho traktu — dilatace, stenty

endoskopické stavéni krvaceni — ligace, sklerotizace jicnovych varix@

zavadéni a vymény perkutanni endoskopické gastrostomie

endoskopicka polypektomie, mukosni resekce

endoskopicka extrakce cizich téles

oSetreni sliznice travici trubice argonovou plasmakoagulaci

peroperacni endoskopie

Jednotlivé diagnostické i terapeutické vykony mohou byt provadény ve spolupraci
s anesteziologem v celkové anestesii.

Endokrinologicka ambulance

Spektrum poskytované péce mimo zakladni ¢innost odborné ambulance

sonograficka diagnostika onemocnéni stitné zlazy
biopsie stitné Zlazy

Diabetologicka ambulance

Spektrum poskytované péce mimo zakladni ¢innost odborné ambulance

zarazovani diabetikl do intenzifikovaného rezimu lécby insulinem, ¢ do rezimu lécby
insulinovou pumpou

diagnostika a péce o téhotné diabetem

edukace diabetik{

spoluprace s agenturami oSetrovatelské péce, s domovy dlchodcd

spoluprace s praktickymi Iékafri

spoluprace na projektu MEDPED, diagnostika a lécba hyperlipoproteinemii

spoluprace se Sdruzenim pacientl postizenych civilizacnimi chorobami



