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Nova podoba onkologie pacienty tési

Onkologie Slezské ne-

OPAVA mocnice je po rekon-

strukci. Stala 36 milioni korun. Vét-

$inu prostiedka dal ziizovatel, Morav-

skoslezsky kraj. Pilmilionovou dotaci

na pristrojové vybaveni poskytl Magis-
trat mésta Opavy.

Rekonstrukce byla dokoncena v 1été,
slavnostni otevfeni za tcasti hostt kra-
je, mésta Opavy i vedeni nemocnice se
uskutecnilo 23. srpna. V ten den si nové
prostory mohli pti Dni otevienych dveri
prohlédnout i zaméstnanci SNO.

Stavebni prace na pavilonu onkologie
zalaly v listopadu lonského roku, posta-
vena byla pristavba, ve které je umisténa
¢ekarna pro pacienty, prijimaci kance-
laf, odbérové misto a socialni zdzemi pro
pacienty. Na pristavbu navazuje i vstup-
ni atrium s lavickami. Z opacné strany
budovy je postaveno parkovisté pro pa-
cienty onkologie a také prilehlé diabeto-

Recepce pavilonu T.

logie. Rekonstrukce objektu byla kom-
pletni, budova ma zateplenou fasadu a
novy natér ve svétle Sedém ténu.

Interiér pavilonu T byl vybaven kom-
pletné novym nabytkem a zdravotnic-
kymi ptistroji, nové jsou aplika¢ni po-
lohovaci postele a kfesla. Pro plynulé
odbaveni pacientt bude je$té na onko-
logii instalovan elektronicky vyvolava-
ci systém.

»Ptvodni onkologicky pavilon byl po-
slednim objektem, ktery nebyl opraven
a uz svym vzhledem a vybavenim ptiso-
bil zna¢né pesimisticky. Z tohoto déivodu
jsem se rozhodl toto fesit. Jsem proto vel-
mirad, ze rekonstrukce probéhla bez prii-
taht dle ¢asového harmonogramu tak,
aby zaméstnanci a onkologi¢ti pacien-
ti mohli mit k dispozici moderni zdzemi
a lepsi komfort, ktery si vsichni zaslou-
zi. Dékuji proto za ziskané finan¢ni pro-
sttedky nasemu zfizovateli, Moravsko-
slezskému kraji, a také dékuji vSem, kteri
se na rekonstrukci podileli,” fekl feditel
Slezské nemocnice Karel Siebert.
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Slavnostni otevieni pavilonu T za Gcasti predsta-

vitel MSK a MMO.

Nadzemni koridory v SNO se za¢nou konecné stavét
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Slezska

‘ nemocnice
v Opave,
prispdvkova organizace

Slezska ne-

OPAVA mocnice v
Opavé, ktera poslednich
par let uspésné rekonstruu-
je jeden pavilon za druhym,
se nyni chysta na zasadni
vystavbu pfipravovanou té-
méi osm let. Tou bude stav-
ba prvni vétve nadzemnich
koridort mezi pavilony S,
ValL,N.

Na vystavbu koridort
byla vypsana vetejnd zakaz-
ka, ekonomicky nejvyhod-
néj$i nabidku podala firma
HOCHTIEF CZ a.s., ktera

nabidkovou cenou, jez odpo-
vidé predpokladané hodnoté
zakazky ve vy$i 150 miliont
korun. Néklady na vystavbu
poskytne zfizovatel nemoc-
nice - Moravskoslezsky kraj.

Nadzemni tubusové kori-
dory budou mit kovovy trup,
po obou stranach proskleni,
na stfe$e fotovoltaické pane-
ly, ty umozni uspory energii
pro provoz prislusnych pa-
vilonu. Koridory propoji na
urovni prvniho patra lazko-
vé pavilony nemocnice, kon-

Reditel SNO Karel Siebert s podobou koridord.

zvitézila ve verejné soutézi s

krétné pavilony S a V, dal-
$i napojeni koridorid bude

na spojovacim krc¢ku pavi-
lont L a N. ,,Podarilo se spl-
nit cil, ktery jsem léta mél,
té$i mé, Ze se nademu zfizo-
vateli, Moravskoslezskému
kraji, podarilo najit dané fi-
nanéni prostredky. Korido-
ry jsou pro Slezskou nemoc-
nici dlouhodobou nutnos-
ti, pacientim poskytnou po-
tfebny komfort pti prevozu
na vySetfeni mezi jednotli-
vymi pavilony a zaméstnan-
cum usnadni praci za kaz-
dého pocasi,” ekl feditel ne-
mocnice Ing. Karel Siebert,
MBA.

Stavenisté bylo predano
tento mésic. Prvni stavebni
prace se zaméfi na preklad-
ku inzenyrskych siti, které
koliduji s budouci vystavbou.
Nasledné se uskute¢ni vybu-
dovani zékladt pro nosné pi-
loty koridorti. Samotna reali-
zace by méla trvat rok od pre-
dani stavby. Stavebni ¢innost
muze pacienty i ptichozi na-
vitévy v aredlu mirné ome-
zit v misté stavby, pripadné v
prachodnosti nékterymi mis-
ty pavilont, kde bude koridor
napojen, dékujeme jim proto
za pochopeni.

Slezska nemocnice v Opavé
zameéstnava mimoradné lékare

Studie opav-

(VLW ského  onko-
chirurga byla publikovina v
srpnu tohoto roku v uznava-
ném zahrani¢nim casopise ve
Velké Britanii s nazvem World
Journal of Surgical Oncology.
Jedna se o prvni studii na svété
srovnavajici tii markery (znac-
ky) pro znaceni lymfatickych
uzlin. Zatazeno do ni bylo sto
osmdesat devét pacientek, kte-
ré souhlasily s ucasti a pode-
psaly informovany souhlas.

Této samotné ndrodni stu-
dii IMTAD, ktera probihala dva
roky a pracovalo na ni pét cen-
ter v republice, predchézela sku-
tecnost, Ze v roce 2016 byla ko-
lektivem autortt z USA (MD
Anderson Cancer Center) po-
prvé publikovana nova me-
toda s ndzvem cilend axildrni
disekce (targeted axillary dissec-
tion) spocivajici v oznaceni po-
stizené podpazni lymfatické uz-
liny pfed zahajenim onkologic-
ké 1é¢by a nasledné jeji nalezeni
chirurgem béhem opera¢niho
vykonu a histologické vyhod-
noceni patologem.

Vyhody této moderni me-
tody, pouzivané jiz nékolik let
u pacientek s pokrocilym kar-
cinomem prsu s uspéchem ve
Slezské nemocnici v Opavé,

tkvi v tom, Ze neni nutné ode-
birat v§echny uzliny z podpazi,
ale pouze uzlinu znacenou, a to
prvni spadovou uzlinu z prsu,
¢imz jsou pacientky uSetfeny
naslednych komplikaci, jako
jsou otoky horni koncetiny, po-
ruchy hybnosti a citlivosti. Zna-
Cend uzlina je totiz dle aktual-
nich poznatkii velmi presnym
ukazatelem, jakym zptsobem
se nador zachoval po probéhlé
onkologické 1écbé - zda doslo k
jeho vymizent ¢i nikoliv.

Od doby prvni publikace
této metody se hledd spolehli-
vy marker, ktery by lymfatickou
uzlinu oznadil a zistal stéle de-
tekovatelny béhem celé onkolo-
gické 1é¢by, trvajici i ptil roku az
do opera¢niho fe$eni.

»1uto otdzku jsme si tedy po-
lozili v nasi studii IMTAD, na-
rodni studii, kterd probiha-
la dva roky a na niz se podilelo
pét center v CR (Slezskd nemoc-
nice v Opavé, Masarykiv onko-
logicky ustav v Brné, Fakultni
nemocnice Ostrava, Ustav pro
péciadité v Praze a EUC klinika
Zlin) a srovnavali jsme tii loka-
liza¢ni markery ke znaceni uz-
lin pouzivané v CR - roztok uh-
liku, jédové zrno a magnetické
zrno. Néavrh studie byl schvilen
etickymi komisemi vSech spo-

lupracujicich cen-
ter a Etickou komi-
si Lékatské fakulty
Ostravské univer-
zity; uvedl MUDr.
Jan Zatecky, Ph.D,,
chirurg Slezské ne-
mocnice, ktery je
hlavnim autorem
studie.

Vysledky studie
potvrzuji, Ze mar-
kery (znacky) jsou
statisticky srovna-
telné v nizké cet-
nosti  komplika-

mim  diagnos-
tikovana v cas-
ném stadiu ra-
koviny prsu, ¢ast
pacientek  nic-
méné  pricha-
zi v pokrocilém
stadiu jiz s pa-
trnym  postize-
nim podpaznich
lymfatickych uz-
lin. U této skupi-
ny pacientek je
na prvnim mis-
t¢ doporudena
ve vétdiné pri-

|
MUDr. Jan Zatecky,
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Ucastnili jsme se
Opavské mile

Opavska mile je minu-

sti, uskutecnil se v utery
5. zafi za nadherného slun-
ného pocasi a ucasti dva-
nacti stovek bézca vsech
vékovych kategorii od déti
aZ po seniory. Pristi roc-
nik zavod povysi, Opavska
mile bude zarazena do re-
publikového mistrovstvi v
zavodu na jednu mili.

Na startu letosniho zavo-

Jedenacty ro¢nik zavodu
0

du méla Slezskd nemocnice
uz tfi tymy a do cile dobéhli
v poradi: 19. Orlice, 27. Fo-
resti, 31. Transfuzka Opava.
Vsem blahoprejeme!

,Chci podékovat véem 1é-
kafim, zdravotnikim za
Ucast v soutézi, tém, co béze-
li v tymech, i individualnim
bézciim z fad zaméstnan-
cti na$i nemocnice,” vzkazu-
je reditel Slezské nemocnice
Karel Siebert.

ci pfi implanta- Ph.D.

ci radiologem, v detekei béhem
operace chirurgem i z hlediska
mozného posunu z mista pl-
vodniho ulozeni. Jednd se tedy
o spolehlivé a bezpe¢né meto-
dy umoznujici oznaceni lymfa-
tické uzliny v podpazi a snizu-
jici radikalitu operac¢niho vy-
konu pro pacientky. Studie IM-
TAD dale potvrdila i velmi vy-
sokou presnost znacené uzliny
jako ukazatele stavu ostatnich
lymfatickych uzlin v podpazi a
také efektu onkologické lécby
pred operaci.

Karcinom prsu je nejcastéj-
$im zhoubnym nadorem u Zen.
Vétsina pacientek je diky mo-
dernim screeningovym progra-

pad  onkolo-
gickd 1écba, po které nasledu-
je lé¢ba chirurgicka. Chirurgic-
ka 1é¢ba karcinomu prsu spoci-
va v odstranéni samotného na-
doru prsu s bezpe¢nostnim le-
mem okolo niddoru a v opera-
civoblasti podpazni jamky, kde
chirurg hleda lymfatické uzliny
ke zjisténi, zda jiz nador ,,nevy-
cestoval” déle.

»Kazdd nemocnice potiebu-
je kvalitni lékare, jsem rad, ze
mame v nasi nemocnici takové
mimoradné [ékare, ktefi mohou
poskytovat mimoradnou péci
na$im pacientim a mizeme se
pak odlisit kvalitou od jinych
nemocnic,” uvedl feditel Slezské
nemocnice Karel Siebert.
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Kozni zmeny ve stari
To je nazev prednasky z cyklu Pfednasky SNO pro ve-
fejnost. Jarni cyklus je za nami. Nyni startujeme ten
podzimni, a to pfednaskou kozniho oddéleni SNO, usku-
te¢ni se ve spolupraci s OKO v Klubu Art ve stfedu 4. fij-
nav 17 hodin.

Uvodem zijemce o prednasku pfivitd primaika kozni-
ho oddéleni MUDr. Veronika Pallovd a predstavi spektrum
péce na koznim oddéleni. V ramci besedy seznami poslu-
chace s nejéastéj$imi zménami na kazi v pribéhu Zivota, a
to s cilenym fokusovanim na kozni projevy a diagndzy vys-
$itho véku. Posluchaci na prednasce budou upozornéni na
riziko koznich nadorovych zmén a prekancerdz, které neni
radno opomijet, dostanou doporuceni, co délat jako pre-
venci ke zvyseni kvality zivota s ohledem na koZzni proble-
matiku ve stari.

Prednasejici: kozni oddéleni SNO - prim. MUDr. Veroni-
ka Pallovd, Bc. Lenka Widhalmovd, vrchni sestra



