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INFORMOVANY SOUHLAS
k vySetreni na magnetické rezonanci (MR vysetreni)

jméno, prijmeni pacienta/ky:
(hdlkovym pismem)

vysSka/vaha pacienta/ky:

jméno, prijmeni zdkonného zastupce/opatrovnika:

rodné Cislo (Cislo pojisténce):

adresa mista trvalého pobytu pacienta/ky:
(hdlkovym pismem)

Jedna se o jednu z nejmodernéjSich vySetfovacich metod, kterd je v souCasné dobé schopna vysetfit vetsi Cast
organ( lidského téla, vcetné mozku, kloubd i bfisnich organd.

Magneticka rezonance je metoda zaloZena na jiném principu, nez ostatni rentgenové metody, neni zde pouzito
ionizujici zareni, ale silné magnetické pole. Diky tomu je metoda Setrn&jsi pro lidsky organismus, ale musi byt
predem vylouCena pfitomnost predmétd v téle, které mohou byt magnetickym polem ovlivnény a tak
poskodit pacienta (viz dotaznik). Vysetfeni je tedy zaloZzeno na principu elektromagnetické energie, u které nebyly
dosud prokazany skodlivé biologické Gcinky. Presto radé€ji nevysSetfujeme téhotné Zeny v prvnich tfech mésicich
téhotenstvi.

ABSOLUTNI KONTRAINDIKACI VYSETRENI JE IMPANTOVANY KARDIOSTIMULATOR A KOCHLEARNI
IMPLANTAT

Priprava k vySetreni:

VySetfeni nevyZaduje u dospélych a vétSich déti Zadnou specialni pfipravu. Vyjimkou je vysetfeni organli dutiny
bfisni, kde je nutné minimalné 6 hodin pred vySetfenim nejist a nepit sladké a sycené napoje.

Je vhodné nechat Sperky a kovové ozdoby doma, popfipadé je nezbytné nutné je pred vySetfenim odlozit
v kabince (ndusnice, fetizky, hodinky, naramky, prsteny, piercing atd.).

Postup vysetieni:
VétsSina vySetreni se provadi vleZe na zadech, v nékterych pfipadech na bfise. Pfi tomto vySetfeni budete vystaveni

silnému magnetickému poli. Proménné pridatné pole vytvaii hluk. Tento hluk tedy k vySetfeni patfi a neni znamkou
poruchy pristroje. Okolo vySetfované oblasti Vam mize byt umisténa civka, ktera pfijima odezvu z vySetfované
tkané.

VySetfeni mlze trvat 10-45 minut, zadlezi na typu vySetfeni. Pfi vySetfeni je dlleZité leZet v klidu a nehybat se.
V nékterych pfipadech vyZaduje povaha vySetteni aplikaci kontrastni latky do Zily. Kontrastni latky pro MR jsou
v naprosté vétsiné specialni slouceniny na bazi vzacného kovu gadolinia. Tyto kontrastni latky se podavaji v malych
davkach (10-20 ml) a riziko alergické reakce oproti jodovym kontrastnim latkdm na CT vySetfeni je statisticky
vyrazné nizsi.

Pfed zahajenim vySetfeni dostanete do ruky balének a v pripadé jakychkoliv komplikaci (napf. nevolnost)
zmacknutim pfivolate zdravotnicky personal.

Rizika a moZné komplikace:
Vysetfeni na MR je zcela bezpecné. MiZe se vSak stat nebezpecnym, pokud ma pacient v téle nékteré kovové

pristroje ¢i predméty, proto s vami bude sepsan cileny dotaznik (viz dale), ktery je soucasti tohoto dokumentu. Je
nutné vylouceni v dotazniku uvedenych skuteCnosti, zvlasté pritomnost kardiostimulatoru a kochlearniho



/ ‘;.‘-
S @),
‘ Moravskoslezsky -

kraj Slezska nemocnice v Opavé

Prapévikova organizace
Marneshasingshata brale

Olomoucka 470/86, Predmeésti, 746 01 Opava

implantatu. Pokud vam bylo jedno z téchto zafizeni implantovano a pokud jste nebyl upozornén na to, Ze jsou
vhodné do MR pfistroje, nemdZete bohuzel MR vySetfeni absolvovat. Pokud i na néjakou dalsi otazku odpovite
~ANO" nemusi to vSak vzdy znamenat, Ze vySetfeni nelze provést, ale je nutné, aby zdravotnicky personal od Vas
ziskal doplnujici informace. V pfipadé nejasnosti ¢i dalSimi otazkami se prosim obratte na personal pracovisté

magnetické rezonance.

Pouceni a dotaznik pred vysetrenim magnetickou rezonanci

Dnesniho dne jsem byl/a pouCen/a o zdravotnim vykonu, ktery mi ma byt proveden — vySetfeni magnetickou
rezonanci. Vzhledem k tomu, Ze musi byt pfedem vyloucena pfitomnost predmétl v téle, které mohou byt
ovlivnény magnetickym polem a tak mne poskodit, je nutné vyplnit nasledujici dotaznik, kterym se tyto dlezité

informace zjist'uji a ja svym podpisem stvrzuji, Ze uvedené skutecnosti jsou pravdiveé.

Prohlasuji, Ze jsem nositelem nasledujicich zaFizeni:

Kardiostimulator (srdec¢ni elektrody) ano  ne

Elektronické implantaty (kochlearni, insulin, pumpa) ano  ne

Cévni svorky ano ne [ o [T
Chlopenni nahrady ano  ne

Cizi kovové téleso, stiepiny (v oku, intrakranialng, jinde) ano ne [ o [T
Zubni nahrady ano ne

Kovové implantaty (endoprotézy,...) ano ne KAe?..ooeeeeeeerevinn,
Stenty, Zilni filtry ano  ne

Tetovani ¢i piercing ano ne o [T
Naslouchadlo ano  ne

Pro Zeny: Nitrodélozni télisko ano ne

Prohlasuji, Ze mam:

Alergii ano ne Na CO? wrrriiniiirirrirr e
Klaustrofobii ano ne

Onemocnéni ledvin ano  ne JAKE? v
Prodélané operace (zvlasté neurochirurgické) ano  ne JAKE? ..o
Pro Zeny: jsem téhotna ano ne Jaky tyden/trimestr? ...........ccccccvvnneee.
Kontraindikace vysetieni MR nebyly shledany.

Svym podpisem stvrzuji, ze vySe uvedené udaje jsou pravdivé.

podpis pacienta/ky: datum:

(event. zakonného zastupce nebo opatrovnika)

Zdravotnicky pracovnik, ktery proved| pouceni:

Pacient neni zpdsobily se vyjadrit, (uvést diivod):
jméno a pfijmeni svédka: podpis svédka:




